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16,00-20,00: Prácticas con ETT en UCI: 

- GRUPO 1: Valoración por ETT en modelo sano.  5 alumnos  45 min 

Mandos del ecógrafo.  

- GRUPO 2: ETT en el paciente crítico  5 alumnos  45 min 

- GRUPO 3: Valoración de pulmón y vasos  5 alumnos  45 min 

- GRUPO 4: Casos clínicos   7 alumnos  45 min 

  

20,00- 20,30: Examen. Encuesta de calidad. 

 

20,30-21,00: Clausura del curso 

 

 

PROFESORADO: 

Dr. José Mª Ayuela Azcárate. Jefe de Sección. Hospital Universitario de Burgos. 

Dra. Marta Arroyo Diez . Médico Adjunto. Hospital Universitario de Burgos. 

Dra. Virginia Fraile Gutiérrez. Médico Adjunto. Hospital Universitario del Rio Hortega. 

Dr. Miguel Montero Baladía. Médico Adjunto. Hospital Universitario de Burgos. 

Dra. Rebeca Vara Arlanzón. Médico Residente. Hospital Universitario de Burgos. 

 

 

Curso pre-congreso 
Jueves 11 de Mayo 

 

ECOGRAFÍA CARDIACA, VASCULAR Y PLEURO-

PULMONAR APLICADA AL PACIENTE CRITICO   
 

9,00- 9,15: Entrega de documentación 

9,15- 9,30: Inauguración del curso 

9,30- 9,50: Ecocardiografía básica: Planos más utilizados ecocardiografía en la UCI. 

9,55- 10,15:  Doppler cardiaco: Conceptos generales.  

10,20- 10,40: Análisis del ventrículo derecho. 

10,45-11,05: Análisis del ventrículo izquierdo: función sistólica global y segmentaria. 

11,10-11,30: Papel de la ecocardiografía en el diagnóstico del derrame pericárdico. 
Pericardiocentesis. 

  

11,30-12,00: Café 

  

12,00- 12,20: Ecografía pleuro-pulmonar: Aprendiendo conceptos generales. 
Ecografía pulmonar normal y derrame pleural. 

12,25- 12,45: El arte de las líneas en ecografía pulmonar: neumotórax y síndrome 
intersticial. Protocolo BLUE. 

12,50-13,10: Ecografía vascular: Conocimiento anatómico vascular importante para 
los intensivistas. Accesos vasculares. 

13,15-13,35: Guía para el uso de ecocardiografía como monitorización hemodinámica 
en el paciente crítico 

13,40-14,00: Protocolos de ETT más utilizados para el diagnóstico de la enfermedad 
en el paciente crítico: FATE. FEEL. FAST. 

  

14,00-16,00: Comida 

  

  

SERVICIO DE MEDICINA INTENSIVA  

Con el aval científico de la  

 

 



 
--------------------PROGRAMA OFICIAL------------------------  
 

XLIV CONGRESO DE LA SOCIEDAD CASTELLANO 
LEONESA DE MEDICINA INTENSIVA, CRÍTICA Y 

UNIDADES CORONARIAS 
 
 
 
Viernes 12 de Mayo:  
  
9,30 horas: Recogida de documentación.  
10h: PREGUNTAS A LOS RESIDENTES DE MEDICINA INTENSIVA:      
  
        Moderadores:   Dr. Callejo. Hospital Universitario de Burgos.  
                                     Dra. Truchero. Hospital Nuestra Señora de Sonsoles. Ávila. 
  
1.- ¿Que aportan las nuevas guías de “Surviving Sepsis”?. 

Dra. Rodríguez Villar, Hospital Río Hortega. Valladolid. 
  
2.- ¿Sigue sirviendo en UCI  el diagnóstico diferencial clásico de  hiponatremia?. 

Dr. Gómez Triana. Hospital Virgen de la Concha. Zamora. 
  
3.- ¿Existe una maniobra ideal de reclutamiento alveolar en el SDRA?. 

Dr. Nariño Bolano. Hospital Clínico Universitario de Salamanca. 
  

4.- ¿De qué evidencias disponemos para el uso de “hipotermia terapéutica”?. 
Dra. Carbajales Pérez. Hospital Universitario de Burgos.  

  
5.- ¿Cuándo está indicado el ingreso de un paciente cirrótico en UCI? ¿Qué 
aportamos?. 

Dra. Beltrán Martínez. Hospital Santa Bárbara. Soria. 
  
6.- ¿Podemos reducir el delirio de la UCI? ¿Existen alternativas terapéuticas?. 

Dr. Otero Alvarín. Hospital de El Bierzo. Ponferrada. 

      
 
11,30h. Presentación del  “Protocolo de vía aérea difícil”. Dr. Ballesteros Herráez. 

Hospital Universitario de Salamanca. 
  
  
12h. Inauguración oficial del Congreso. 
  
 
12,30 h. “EL RETO DE LA  INFECCIÓN GRAVE EN LA UCI”. 
  
       Moderadores: Dr. Fontaneda. Hospital Universitario de León. 

Dra. del Valle. Hospital Universitario de Burgos. 
  
1.- Paciente séptico por  infección de piel y partes blandas: novedades frente a Gram  

positivos. Dra. Cortés. Virgen de la Concha. Zamora. 
  
2.- ¿Mejora el tratamiento frente a P. aeruginosa? Dra. Hernández de Diego. Hospital 

Santa Bárbara. Soria. 
       
3.- Infección fúngica en el paciente crítico: “menos es más”.  Dr. Cicuendez.  Hospital 

Clínico Universitario de Valladolid. 
  
4.- El paciente onco-hematológico en shock séptico: “protocolo de inicio  y de fin de  

tratamiento” Dr. Tamayo. Hospital Río Hortega de Valladolid.     
  
  
14,30 Almuerzo. 
  
  
16 h. “SOPORTES EN EL FALLO ORGÁNICO” 

 Moderadores: Dr. Sagredo. Hospital Universitario de Salamanca. 
Dr. Rodríguez Encinas. Hospital Universitario de Salamanca. 

  
  
1.- “Asistencia cardiopulmonar”. Apoyo extracorpóreo en el distrés respiratorio agudo  

y shock cardiogénico. Dra. Boado. Hospital de Cruces. Bilbao. 
  
2.- Últimas novedades en “técnicas continuas de reemplazo renal”: ¿Hacia dónde nos  

dirigimos? (BAXTER). Dr. Sabater. Hospital de Bellvitge. 
  



 
 
 

COMITÉ ORGANIZADOR 
 
 
 

Presidente de HONOR: EXCMO. Sr. D. Antonio María Sáez Aguado 
 

Consejero de Sanidad de la Junta de Castilla y León 

 

Presidente :  Dr. Fernández Ratero. Jefe de Servicio de Medicina Intensiva. 

Director del curso precongreso: Dr. Ayuela Azcárate.  Jefe de Unidad . UCI. 

 

COMITÉ CIENTÍFICO:  

- Dr. Martínez Barrios.  

- Dra. Arroyo Díez 

- Dr. Zabalegui Pérez 

- Dra. Del Valle Ortiz 

 

VOCALES:  

- Dra. Martínez Barrio 

- Dra. Fisac Cuadrado 

- Dr. Montero Baladía. 

- Dr. Iglesias Posadilla. 

- Dra. Gero Escapa. 

- Dr. Callejo Torre. 

- Dra. Perea Rodríguez. 

- Dr. Ossa Echeverri. 

       
  
17, 30 h: “ACTUALIZACIÓN EN MEDICINA INTENSIVA”. 
  
Moderadores:  Dr. López Mesa. Hospital Río Carrión. Palencia. 

Dra. Tarancón. Hospital Virgen de la Concha. Zamora. 
  
1.- Novedades en nutrición en el paciente crítico.  

Dr. Pajares. Complejo  Asistencial de Segovia. 
  
2.- Proyecto Código Infarto en la provincia de Burgos: resultados  del proyecto  

B.U.S.C.A. (Burgos Síndrome Coronario Agudo).  
Dr. Ayuela. Hospital Universitario de Burgos. 

  
3.- Donación de órganos en Castilla y León: ¿de dónde partimos y qué proyectos de 
futuro tenemos?  

Dr. Renedo. Hospital Universitario de León. 
  
4.- Status epiléptico: concepto y protocolo terapéutico.  

Dr. Álvarez Martínez. Hospital del Bierzo. Ponferrada. 
  
 
  
19 h: ASAMBLEA ANUAL DE LA  SCLMICYUC. Presentación página web 
 
 
 

Sábado 13 de Mayo: 
  
  
10 horas: Comunicaciones orales. 
  
MESA1: Coordinan:  

- Dra. Prieto González, Hospital Río Carrión de Palencia 
- Dra. de Celis Álvarez. Hospital de El Bierzo, Ponferrada. 

  
MESA2: Coordinan:  

- Dr. Macías. Complejo Asistencial de Segovia 
- Dra Gero. Hospital Universitario de Burgos. 

 



  

 

SEDE: CASA DEL CORDÓN – C/SANTANDER - BURGOS 

 

INSCRIPCIONES: uciburgos@hubu.es  

 

ENVÍO DE COMUNICACIONES: azabalegui@saludcastillayleon.es 

 

Nº DE CUENTA - IBAN: ES10 0182 6222 0302 0154 4204 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Patronato de Turismo de la Provincia de Burgos 
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